JELOVNIK ZA  POLUDNEVNI  BORAVAK

ÓVODAI ÉTLAP
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	28.09. – 2.10.2015.
	5.10. – 9.10.2015.

	Ponedeljak

Hétfő
	Pogačica sa čvarcima, jogurt

Tepertőspogácsa, jogurt
	Hleb sa pekmezom, čaj

Lekvároskenyér, tea



	Utorak

Kedd
	Hleb sa medom i margarinom, čoko mleko

Mézesmargarinos kenyér, csokistej
	Hleb sa pavalkom, kuvano jaje,  čaj

Tejfölös kenyér, főtt tojás, tea


	Sreda

Szerda
	Integralni hleb, hamburška slanina, čaj

Integrált kenyér, szalonna, tea
	Hleb, maslac, mleko  

Vajaskenyér, tej

	Četvrtak

Csütörtök
	Hleb sa pavlakom, čaj

Tejfölös kenyér, tea


	Hleb sa namazom sa margarinom, šunkaricom, jogurt ,sveža paprika

Margarinos kenyér, sonkásszalámi, jogurt, paprika

Integralni štapić

Integrált rudacskák



	Petak 

Péntek
	 Hleb sa jetrenom paštetom,       čaj

Májpástétomos kenyér, tea

Šargarepa

Sárgarépa
	Hleb sa namazom od sira sa spanaćem i šargarepom, čaj

Túrókrémes kenyér spenóttal és sárgarépával, tea



Ustanova zadržava pravo na promenu jelovnika.

                            Az étlap változtatás jogát fenntartjuk.
